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РАСПИСАНИЕ  

НА ОКАЗАНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УСЛУГ В  

ГБДОУ ДЕТСКОМ САДУ №37 в 2025-2026 уч.г. 

с 01.10.2025 по 31.05.2026 

№ Наименование 

услуги 

Место 

проведения  

Дни недели Время Возраст 

детей 

ФИО педагога 

1.  ДООП социально-

гуманитарной 

направленности 

«Ментальная 

математика» 

Кабинет 

дополнительного 

образования 

Понедельник 

 

15.45 – 16.05 

16.15 – 16.45 

16.55– 17.20 

 

 

4-5 лет 

6-7 лет 

5-6 лет 

 

Ступичева Евгения 

Артуровна 

2.  ДООП социально- 

гуманитарной 

направленности 

«Английский язык для 

малышей» 

Кабинет 

дополнительного 

образования 

Понедельник 

15.40 – 16.00 

16.30 – 17.00 

 

4-5 лет 

6-7 лет 

 

Сенина Наталья 

Александровна 

3.  ДООП художественной 

направленности «Веселые 

нотки» 

Музыкальный зал Понедельник 

 

16.35 - 16.50 

 

 

3-5 года 

 

Сенина Наталья 

Александровна 

4.  ДООП физкультурно-

спортивной 

направленности «Аква 

аэробика для малышей» 

Бассейн Понедельник 18.40 – 18.55 

 

3-4 лет 

 

Игнашина Юлия 

Дмитриевна 

5.  ДООП социально- 

гуманитарной 

направленности «Магия 

песка» 

Кабинет 

дополнительного 

образования 

Вторник 16.00 – 16.30 

 

6-7 лет 

 

Максимов 

Александра Ивановна 

6.  ДООП социально- 

гуманитарной 

направленности «Веселая 

логоритмика» 

Кабинет 

дополнительного 

образования 

Вторник 

 

16.00 – 16.15 

 

 

3-4 года 

 

Вдовина Кристина 

Алексеевна 

7.  ДООП физкультурно-

спортивной 

направленности 

«Танцевальный 

калейдоскоп» 

Физкультурный 

зал 
Вторник 

15.40 – 15.55 

16.35 – 16.55 

 

 

3-4 года 

4-7 лет 

 

Хомчук Диана 

Константиновна 

8.  ДООП физкультурно-

спортивной 

направленности «Аква 

аэробика для малышей» 

Бассейн Вторник 18.40 – 18.55 

 

3-4 лет 

 

Игнашина Юлия 

Дмитриевна 

9.  ДООП социально- 

гуманитарной 

направленности «Магия 

песка» 

Кабинет 

дополнительного 

образования 

Среда 

 

10.00– 10.20 

 

 

 

4-6 лет 

 

 

Максимов 

Александра Ивановна 

10.  ДООП художественной 

направленности «Веселые 

нотки» 
Музыкальный зал Среда 

 

15.45 - 16.00 

16.35 - 17.00 

 

 

3-4 года 

5-7 года 

 

Сенина Наталья 

Александровна 

11.  ДООП физкультурно-

спортивной 

направленности «Аква 

аэробика для малышей» 

Бассейн Среда 18.30 – 19.00 

 

6-7 лет 

 

Игнашина Юлия 

Дмитриевна 

12.  ДООП социально- 

гуманитарной 

направленности 

«Песочные Сказки» 

Кабинет 

дополнительного 

образования 

Четверг 

9.20 – 9.30 

9.40 – 9.55 

10.05 – 10.20 

2-3 года 

3-4 года 

3-4 года 

Максимов Александра 

Ивановна 

13.  ДООП физкультурно-

спортивной 

направленности «Детский 

фитнес по сказкам» 

Физкультурный 

зал 
Четверг 16.00 – 16.15 

 

3-5 года 

 

Хомчук Диана 

Константиновна 



14.  ДООП физкультурно-

спортивной 

направленности «Аква 

аэробика для малышей» 

Бассейн Четверг 
18.00 – 18.20 

18.30 – 19.00 

 

4-5 лет 

6-7 лет 

 

Игнашина Юлия 

Дмитриевна 

15.  ДООП социально- 

гуманитарной 

направленности «Веселая 

логоритмика» 

Кабинет 

дополнительного 

образования 

Пятница 

 

16.00 – 16.15 

16.25 – 16.45 

 

3-4 года 

4-6 лет 

 

Вдовина Кристина 

Алексеевна 

16.  ДООП художественной 

направленности 

«Разноцветные пальчики» 

Кабинет 

дополнительного 

образования 

Пятница 9.20 – 9.30 2-3 года 
Максимов Александра 

Ивановна 

17.  ДООП физкультурно-

спортивной 

направленности «Детский 

фитнес по сказкам» 

Физкультурный 

зал 
Пятница 10.10 – 10.20 

 

2-3 года 

 

Хомчук Диана 

Константиновна 

18.  ДООП физкультурно-

спортивной 

направленности «Аква 

аэробика для малышей» 

Бассейн Пятница 18.35 – 19.00 5-6 лет 
Игнашина Юлия 

Дмитриевна 

 

По всем вопросам обращаться к организатору платных услуг Мартьяновой Ирине Игоревне 

т. 8-931-005-85-14, e-mail – martirinabox@gmail.com 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 37 КОМБИНИРОВАННОГО ВИДА 
ВАСИЛЕОСТРОВСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Обухова Наталья 
Валерьевна, Заведующий
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