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«Мой дом» 

I. Рассмотрите и обсудите вместе с малышом,  что такое дом,  для 

чего он нужен,  для чего нужен  забор, крыльцо, крыша, труба, 

окна, балкон, батареи, лестница, перила, ступеньки, двери, 

замок, ключ. 

          Во время прогулки обратить внимание на различные строения,   

           дома (одноэтажные, многоэтажные, каменные, деревянные).  
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II. Пальчиковая гимнастика 

«Дом и ворота» 

На поляне дом стоит   соединить пальцы обеих рук, локти 

разведены — «крыша»  

Ну, а к дому путь закрыт повернуть руки ладонями к груди, 

средние пальцы соприкасаются 

большие пальцы вверх — «ворота» 

Мы ворота открываем  ладони разворачиваются 

параллельно друг другу 

В этот домик приглашаем  «Крыша» 

 

«Теремок» 

На поляне теремок  ладони «домиком» 

Дверь закрыта на замок  пальцы в «замок» 

Из трубы идёт дымок  сомкнуть пальцы в «колечки» 

Вокруг терема забор  руки перед собой, пальцы 

растопырить 

Чтобы не забрался вор  пощёлкать пальцами 

Тук-тук-тук, Тук-тук-тук  кулачком постучать по ладони 

Открывайте, я ваш друг!  развести руки в стороны, затем одной 

ладонью «пожать» другую 

 

III. Выучите вместе с детьми стихотворение  

*** 

Есть у каждого свой дом: 

В будке дремлет пёсик Том, 

     Спит в курятнике наседка, 

     В норке – мышь, её соседка. 
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IV. Разыграйте сказку теремок 
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