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УЧЕБНЫЙ ПЛАН К ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ 
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ХУДОЖЕСТВЕННОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ 

«АРТ-ЛАБОРАТОРИЯ» 

НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 

 

 

 

 

Возраст учащихся: 5-7 лет 

Срок реализации: 1 года 
Разработчик: Помецкой И.Б. 

педагог дополнительного 

образования 



Пояснительная записка к учебному плану 

по платным образовательным услугам на 2025-2026 учебный год 

 

Дополнительное образование детей и взрослых направлено на формирование творческих 

способностей детей, потребностей в интеллектуальном, нравственном и физическом 

совершенствовании, формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, 

укрепление здоровья, а также на организацию их свободного времени. 

Дополнительное образование соответствует потребностям обучающихся, 

удовлетворения в ГБДОУ, помогает ребёнку сформировать собственную ценностную и 

действенную позицию, стимулирует его самообразование и саморазвитие. 

Учебный план составлен в соответствии с нормативными документами: 

 Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», 

Учебный план отражает: 

 Название раздела, тем; 

 Количество теоретических и практических часов; 

 Формы контроля; 

Занятия строятся на единых принципах, которые обеспечивают целостность 

педагогического процесса в соответствии с рекомендуемыми требованиями СанПиН, 

объемом учебной нагрузки, продолжительностью занятия с учетом возраста детей. 

 

 

Учебный план для учащихся 5-7 лет 

 

№ 

п/п 

Наименование разделов и тем Количество часов/минут Форма контроля 

всего теория практика 

1. Вводное занятие 25 м 25 мин   

2. Раздел 1. Этот удивительный 2ч. 5м 25 мин 1ч 40м Фотоотчеты. 
 песок    Видеоотчеты. 

3. Раздел 2. Волшебные линии и 2ч. 10м 25 мин 1ч 40м Выставки 
 фигуры    коллективных и 

4. Раздел 3. Песочные картины 2ч. 10 
м 

25 мин 1ч 40м индивидуальных 
работ. 

5 Раздел 4. Экспериментируем с 2ч. 10 25 мин 1ч 40м  

 удивительными красками м    

6 Раздел 5. Рисунки ветра, воды, 2ч. 10 25 мин 1ч 40м  

 солнца. м    

7 Раздел 6. Картинная галерея 2ч 10 м 25 мин 2ч.5м  

8 Итого: 13 часов 20 минут  
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