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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ ДЛЯ ГРУПП ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ  

 

   Понедельник  Вторник Среда Четверг Пятница 
Г
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08.40 – 08.50 
ОО Художественно- 

эстетическое развитие 
Музыкальное занятие 

 

09.00-09.10 
ОО «Познавательное 

развитие» 
Окружающий мир/ 
Природа 

 

 

08.40 – 08.50 
ОО Физическое развитие 

Физкультурное занятие 
 

09.00-09.10 
ОО «Речевое развитие» 
Развитие речи 

 

 

08.40 – 08.50 
ОО Художественно- 

эстетическое развитие 

Музыкальное занятие 
 

09.00-09.10 
ОО «Художественно- 

эстетическое развитие» 
Рисование 

08.40 – 08.50 
ОО Физическое развитие 
Физкультурное занятие 
 

09.00-09.10 
ОО «Познавательное 

развитие» 
Сенсорные эталоны и 

познавательные действия 

/Математические 

представления 

08.40 – 08.50 
ОО Физическое развитие 
Физкультурное занятие 
 

09.00-09.10 
ОО «Художественно- 

эстетическое развитие» 
Лепка/ 
Аппликация/ Конструктивная 

деятельность 
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09.00 – 09.10 
ОО Художественно- 

эстетическое развитие 
Музыкальное занятие 

 

09.20-09.30 
ОО «Познавательное 

развитие» 
Окружающий мир/ 
Природа 

 

 

09.00 – 09.10 
ОО Физическое развитие 

Физкультурное занятие 
 

09.20-09.30 
ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи 

 

 

09.00 – 09.10 
ОО Художественно- 

эстетическое развитие 

Музыкальное занятие 
 

09.20-09.30 
ОО «Художественно- 

эстетическое развитие» 
Рисование 

09.00 – 09.10 
ОО Физическое развитие 
Физкультурное занятие 

 

09.20-09.30 
ОО «Познавательное 

развитие» 
Сенсорные эталоны и 

познавательные действия 

/Математические 

представления 

09.00 – 09.10 
ОО Физическое развитие 

Физкультурное занятие 
 

09.20-09.30 
ОО «Художественно- 

эстетическое развитие» 
Лепка/ 
Аппликация/ Конструктивная 

деятельность 
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09.00 - 09.15 
 ОО «Познавательное 

развитие» 
Окружающий мир/ 
Природа 

 

09.25-09.40 
ОО Художественно- 

эстетическое развитие 
Музыкальное занятие 
 

09.00 - 09.15 
ОО «Речевое развитие» 
Развитие речи/ 

Обучение грамоте/Чтение 

художественной 

литературы 

 

09.25-09.40 
ОО Физическое развитие 
Физкультурное занятие 
 

09.00 - 09.15 
ОО «Художественно- 

эстетическое развитие» 
/Рисование 
Народное декоративно 

прикладное искусство 

 

09.25-09.40 
ОО Художественно- 

эстетическое развитие 
Музыкальное занятие 

 

09.00 - 09.15 
ОО «Познавательное 

развитие» 
Сенсорные эталоны и 

познавательные действия 

/Математические 

представления 

 

09.25-09.40 
ОО Физическое развитие 
Физкультурное занятие 

 

09.00 - 09.15 
ОО «Художественно- 

эстетическое развитие» 
Лепка/ 
Аппликация/ Конструктивная 

деятельность 

 

09.25-09.40 
ОО Физическое развитие 

Физкультурное занятие 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 37 КОМБИНИРОВАННОГО ВИДА 
ВАСИЛЕОСТРОВСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Обухова Наталья 
Валерьевна, Заведующий

10.09.24 14:45 (MSK) Сертификат 4E251AD4474ED61C109072A4588F0E8F

Оператор ЭДО ООО "Компания "Тензор"



С
р
ед

н
я

я
 г

р
уп

п
а
 «

М
о
р
ск

о
й

 

к
о
н

ёк
»

 

09.00-09.20 
ОО «Познавательное 

развитие» 
ОО Речевое развитие 

Окружающий мир/ 
Природа 

 

09.50 – 10.10 
ОО Художественно- 

эстетическое развитие 

Музыкальное занятие 

 

 

09.00-09.20 
ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи/ 
 Обучение грамоте/Чтение    

художественной 

литературы  

 

09.50 – 10.10 
ОО Физическое развитие 

Физкультурное 

занятие  

09.00-09.20 
ОО «Художественно- 

эстетическое развитие» 
Рисование 
Народное декоративно/ 
прикладное искусство 

 

09.50 – 10.10 
ОО Художественно- 

эстетическое развитие 

Музыкальное занятие 

09.00-09.20 
ОО «Познавательное 

развитие» 
Сенсорные эталоны и 

познавательные действия 

/Математические 

представления 
 

09.50 – 10.10 
ОО Физическое развитие 

Физкультурное 

занятие 

09.00-09.20 
ОО «Художественно- 

эстетическое развитие» 
Лепка/Аппликация/ 

Конструктивная 
деятельность 

 

09.50 – 10.10 
ОО Физическое развитие 

Физкультурное занятие 
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09.00-09.25 
ОО Познавательное 

развитие 
Окружающий мир 

 

10.20-10.45  

ОО Художественно- 

эстетическое развитие 

Народное декоративно- 

прикладное искусство / 
Рисование 

 

16.00-16.25 
ОО Физическое развитие 

Физкультурное занятие 
 
 

09.00-09.25 
ОО Художественно- 

эстетическое развитие 
 Конструирование 
 

16.00-16.25 
ОО Художественно- 

эстетическое развитие: 
Музыкальное занятие  
 

09.00-09.25 
ОО Познавательное 

развитие 

Сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия/ 

Математические 
представления 

 

16.00-16.25 
ОО Физическое развитие 
Физкультурное занятие 

 

 
 
 

09.00-09.25 
ОО Художественно- 

эстетическое развитие 
Лепка/Аппликация 

 

16.00-16.25 
ОО Художественно- 

эстетическое развитие: 
Музыкальное занятие  
 
 

09.00-09.25 
ОО Речевое развитие 

Развитие речи/ 
Обучение грамоте/Чтение 

художественной литературы  
 

10.20-10.45 
ОО Физическое развитие 

Физкультурное занятие 
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09.00-09.30 
ОО Познавательное 

развитие 
Окружающий мир 

 

09.40-10.10 
ОО Художественно- 

эстетическое развитие 

Народное декоративно- 

прикладное искусство / 
Рисование 

 

10.20-10.50 
ОО Художественно- 

эстетическое развитие 
Музыкальное занятие 
 

 

09.00-09.30 
ОО Художественно- 

эстетическое развитие 
Прикладное творчество/ 

Конструктивная 

деятельность  
 

 

10.20-10.50 
ОО Физическое развитие 

Физкультурное занятие 
 

09.00-09.30 
ОО Познавательное 

развитие 

Математические 
представления 

 
 

10.20-10.50 
ОО Художественно- 

эстетическое развитие 
Музыкальное занятие 
 

 
 

09.00-09.30 
ОО Художественно- 

эстетическое развитие 
Лепка/Аппликация 

 

10.20-10.50 
ОО Физическое развитие 

Физкультурное занятие 
 

 
 

09.00-09.30 
ОО Речевое развитие 

Развитие речи/ 
Обучение грамоте/Чтение 

художественной литературы  
 

09.40-10.10 
ОО Познавательное развитие 

Сенсорные эталоны и 

познавательные действия 

(экспериментирование)  

 

11.30-12.00 
ОО Физическое развитие 

Физкультурное занятие  

(на прогулке) 
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ ДЛЯ ГРУПП КОМПЕНСИРУЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ  
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09.00-09.25 

ОО Познавательное 

развитие 

Окружающий мир  

 

16.00-16.25 

Коррекция речевого 

развития  

с учителем –логопедом 

(подгруппы)  

 

16.35-17.00 

ОО Физическое развитие 

Физкультурное занятие 

 

09.00-09.25 

Коррекция речевого 

развития  

с учителем – логопедом 

 

09.35-10.00 

ОО Познавательное 

развитие 

Математические 

представления 

 

16.35-17.00 

ОО Художественно-

эстетическое развитие 

Музыкальное занятие 

 
 

09.00-09.25 

ОО Речевое развитие 

Развитие речи/ Чтение 

художественной 

литературы 

 

09.35-10.00 

ОО Художественно-

эстетическое развитие 

Народное декоративно-

прикладное искусство / 

Рисование  

 

16.35-17.00 

ОО Физическое развитие 

Физкультурное занятие  
 
 

09.00-09.25 

Коррекция речевого 

развития  

с учителем – логопедом 

 

09.35-10.00  
ОО Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка/ 

Аппликация 

 

16.35-17.00 

ОО Художественно-

эстетическое развитие 

Музыкальное занятие 

 

09.00-09.25 

ОО Познавательное развитие 

Сенсорные эталоны и 

познавательные действия 

(экспериментирование)  

 

09.35-10.00 

Прикладное творчество/ 

Конструктивная деятельность 

 

10.55-11.20 

ОО Физическое развитие 

Физкультурное занятие (на 

прогулке) 

 

 

 

✓ Социально-коммуникативное развитие реализуется в играх, режимных моментах, развлечениях и интегрируется в других 

образовательных областях.  

✓ Чтение художественной литературы, обогащение словаря, развитие связной речи, театральная деятельность реализуется в играх, 

режимных моментах при непосредственном общении и интегрируется в других областях.  
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